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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
МОУ «ТШИ СОО»  на 2015 – 2016 учебный год. 

 

1. Считать началом 2015-2016 учебного года – 1 сентября 2015 г. 

2. Считать первым учебным днем 2 сентября 2015 года. 

3. Продолжительность учебного года в 1-ом классе – 33 учебные недели, в 9-х  и 11-х 

классах  - 34 учебные  недели, во 2-х – 8-х, 10-х классах -35 учебных недель.  

4. Учебные занятия в 2015-2016 учебном году в 1-11(12) классах проводить в первую 

смену. 

5. Установить следующее периоды учебных занятий в 2015-2016 учебном году по 

четвертям: 

 1 учебная четверть  -  с 01 сентября по 31 октября 2015 года; 

 2учебная четверть – с 09 ноября по 26 декабря 2015 года; 

 3 учебная четверть –  с 11 января по 19 марта 2016 года; 

 4 учебная четверть –  с 31 марта  по 31 мая 2016 год. 

                                   – с 31 марта  по 25 мая 2016года.     

6.   Установить суммарную продолжительность каникул в течение 2015- 2016 года 32 (39 – 

1 класс) календарных дней, распределив каникулярное время следующим образом: 

 осенние – с 02.11.15 по 08.11.15 года – 10 календарных дней; 

 зимние – с 28.12.15 года по 10.01.16 года – 14 календарных дней; 

 дополнительные каникулы в 1-х классах –  с 15.02.2016г. – 21.02.2016г.; 

 весенние – с 21.03.16 года  по 30.03.16 года – 9 календарных дней. 

7.. В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям 

образовательного учреждения в 1-х классах применять «ступенчатый» метод 

постепенного наращивания учебной нагрузки: 

 1 четверть – 3 урока по 35 минут каждый; динамическая пауза после 2 урока – 40 

минут 

 Со 2 четверти по 4 урока по 40 минут каждый 1 день в неделю 5 уроков, в связи с 

введением 3-го часа физической культуры;  

9. Во 2-4 классах с целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения учащихся 

на уроках русского языка (письма), чтения и математики проводить физминутки и 

гимнастику для глаз, в 1 классах – 2 физминутки в течение урока. 

10. Классные часы проводятся классными руководителями 1 раз в неделю, 

продолжительностью не менее 35 минут; классные часы не являются уроками и не 

включаются в расписание учебных занятий. Занятия в кружках проводятся не ранее 

чем через 45 минут после окончания последнего урока. 

 

11. Последним днем учебных занятий в 2015-2016 учебном годусчитать 25 мая 2016 года 

для обучающихся 1, 9, 11(12) классов и 31 мая 2016 года для обучающихся 2-8,10(11) 

классов. 

12. Промежуточная аттестация учащихся во 2-9 классах проводится по итогам каждой 

четверти; в 10-11(12) классах – по итогам полугодия. 

 



13. Организовать в 2015-2016 учебном году горячее питание обучающихся: 

 

3 перемена – 1-5 классы (горячий обед) 

4 перемена – 6-11 классы (горячий обед) 

5 перемена – ГПД (второй обед) 

 

14. Выпускные вечера в 9-х, 11(12) классах провести 20-25 июня 2016 года, исключая 22 

июня 2016 г. как День памяти и скорби. 

 

15. Установить в 2015-2016 учебном году следующий режим работы ГПД (1-4 классы 

ФГОС, 5 классы) 

 Прием детей в группу                              12
05

-12
15

 

 Прогулку на свежем воздухе                   12
15

-13
00

 

 Обед                                                            13
00

-13
30

 

 Занятия в творческих объединениях       

 Самоподготовка 

 Индивидуально-групповые занятия      13
30

-15
00

 (14
05

-15
15

) 

 Уход детей из группы                             15
00 

-15
15 

 

 

16. Установить в 2015-2016 учебном году следующее расписание звонков: 

 

Расписание уроков: Расписание перемен: 

8
25

 – предварительный звонок 

8
30

-9
10

 – первый урок  

 9
10

-9
20

 – маленькая перемена 

9
20

-10
00

 – второй урок  

 10
00

- 10
10

 – маленькая перемена 

10
10

- 10
50

 – третий урок  

 10
50

- 11
10

 – большая перемена 

11
10

- 11
50

 – четвертый урок  

 11
50

- 12
10

 – большая перемена 

12
10

- 12
50

 – пятый урок  

 12
50

-13
00

 – маленькая перемена 

13
00

-13
40

 – шестой урок   

 13
40

- 13
45

 – маленькая перемена 

13
45

- 14
25

 – седьмой урок  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

17. Проведение общешкольных мероприятий для обучающихся  - суббота с 17.00 до 20.00. 

  

Циклограмма работы школы: 

Дни недели Мероприятия Сроки проведения 

 Вторник  Заседание Совета профилактики   ежемесячно 

 Среда  Совещания при директоре   ежемесячно 

 Четверг  Спортивные соревнования   еженедельно 

 Пятница  Совещания при заместителе директора        по УВР   ежемесячно 

 Суббота  Общешкольные мероприятия  для     обучающихся    2 раза в месяц 

  

Традиционные мероприятия образовательного учреждения 

День знаний 02.09.2015г. 

Предметные  олимпиады ноябрь, февраль, март 

Предметные декадники ежемесячно 

Новогодние праздники 24.12.2015г.-26.12.2015г. 

Заседание Управляющего  Совета  1 раз в полугодие 

Заседания методических объединений 1 раз в четверть 

Заседания методического совета 1 раз в четверть 

Педагогические советы 1 раз в четверть 

Родительские собрания 1 раз в четверть 

Заседание Совета профилактики 2-ой вторник каждого месяца 

День здоровья последняя суббота каждого месяца 

Праздник Последнего  звонка по плану МОУ «ТШИ СОО» 

Слет хорошистов и отличников май  (4-я неделя) 

Выпускной бал по плану МОУ «ТШИ СОО» 

 

 


