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Пояснительная записка

Учебный план МОУ «ТШИ СОО» отражает организационно-педагогические условия, 
необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы в 
соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также 
учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по 
классам (годам) обучения.
Учебный план -  документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 
практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим 
Федеральным законом, формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального 
закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).
При формировании учебного плана МОУ «ТШИ СОО» определен режим работы 
образовательного учреждения: 6-дневная учебная неделя.
В 11 классах учебный год длится 34 учебные недели, не включая летний экзаменационный период. 
Учебные периоды -  полугодия.
Общая продолжительность осенних, зимних, весенних каникул -30 дней.
Обучение осуществляется на русском языке. Обучение осуществляется в одну смену. 
Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 
40минут.
Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на предметы обязательной 
части и учебные курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, не превышает 
максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся -37 часов в неделю.
Количество часов, отведенных на обязательную часть учебного плана, в совокупности с 
количеством часов части, формируемой участниками образовательного процесса, 
за 2 года реализации основной образовательной программы среднего общего образования 
составляет не менее 2170 часов и не более 2590 часов.
Учебный план профиля обучения содержит 14 учебных предметов и предусматривает изучение не 
менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. Общими 
для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 
«Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», 
«История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».

МОУ «ТШИ СОО» обеспечивает реализацию учебных плана универсального профиля в 10 
классе.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 
(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 
курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно­
исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 
выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 
специально отведенного учебным планом.

В 11 классе на углубленном уровне изучаются следующие учебные предметы: русский язык, 
математика всеми обучающимися и химия, биология по индивидуальному учебному плану. При 
этом соблюдено требование изучения не менее трех предметов на углубленном уровне.

Учебный план дополнен элективными курсами:
- Индивидуальный проект
- Избранные вопросы математики 
-Пишем сочинение.



Распределение часов для последующего выбора предметов, 
изучаемых на базовом или углубленном уровне*

Предметная
область

Учебные предметы 
Базовый уровень

Кол-во
часов

Учебные предметы 
Углубленный уровень

Кол-
во

часов

Русский язык и 
литература

Русский язык 70 Русский язык 210

Литература 210 Литература 350

Родной язык и 
родная литература

Родной язык 70 Родной язык 210

Родная литература 210 Родная литература 350

Иностранные
языки

Иностранный язык 210 Иностранный язык 420

Второй иностранный 
язык

140 Второй иностранный 
язык

210

Общественные
науки

История 140 История 280

Россия в мире 140

Г еография 70 Г еография 210

Экономика 35 Экономика 140

Право 35 Право 140

Обществознание 140

Математика и 
информатика

Математика: алгебра и 
начала
математического 
анализа, геометрия

280 Математика: алгебра и 
начала
математического 
анализа, геометрия

420

Информатика 70 Информатика 280

Естественные
науки

Физика 140 Физика 350

Химия 70 Химия 210

Биология 70 Биология 210

Естествознание 210

ФК, экология и
основы
безопасности
жизнедеятельност
и

Физическая культура 210

Экология 35

Основы безопасности 
жизнедеятельности

70

Индивидуальный
проект

70

Курсы по выбору Элективные курсы

Расчет приведен на два года обучения для 35 учебных недель (образовательная организация составляет 
учебный план исходя из своего календарного графика на текущий учебный год).



Факультативные курсы

2170/2590

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 
деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся.

Учебный план 11 класса МОУ «ТШИ СОО» по ФГОС СОО 
на 2021-2022 учебные годы при шестидневной учебной неделе 
универсального профиля с элективами и курсами по выбору

У ч е б н ы й  план с р е д н его  о б щ его  о б р азо в ан и я  (6 -д н ев н ая  н ед ел я)

У н и в е р с а л ь н ы й  проф ил ь

Часть
П р ед м етн ы е
обл асти У че б н ы е  пр е д м еты

У р ове нь
обучения К о л и ч еств о  часов

В сего

кл а ссы 10 11

в
неделю

в
год

в
неделю в год

О б я за те л ь н а я  часть

О
бщ

ие
 у

че
бн

ы
е 

пр
ед

м
ет

ы

Р усски й  я з ы к  и 
л и те р а ту р а

Р усски й  я зы к У 3 1 0 5 3 1 0 2 207
Л и т е р а т у р а Б 3 1 0 5 3 1 0 2 207

И н о стр а н н ы й  я з ы к И н о стр а н н ы й  я з ы к Б 3 1 0 5 3 1 0 2 207

Е сте ств е н н ы е  науки А с тр о н о м и я Б 1 3 5 0 0 35
М а те м а ти ка  и 
и н ф о р м а ти ка

Математика
У 6 2 1 0 6 2 0 4 414

О б щ е ств е н н ы е  на уки И сто р и я Б 2 7 0 2 6 8 138
Ф и зи ч е ска я  кул ьтур а , 
э ко л о ги я  и о сн о в ы  
б е зо п а сн о сти  
ж и зн е д е я те л ь н о с ти

Ф и зи ч е с ка я
кул ьтур а

Б 3 1 0 5 3 1 0 2 207
О сн о вы
б е зо п а сн о сти
ж и зн е д е я те л ь н о с ти

Б 1 3 5 1 3 4 69

Итого обязательная часть 22 770 21 714 1484

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Уч
еб

ны
е 

пр
ед

м
ет

ы
 п

о 
вы

бо
ру

М а те м а ти ка  и 
и н ф о р м а ти ка И н ф о р м а ти ка Б 1 35 1 34 69

У 2 35 2

Е сте ств е н н ы е  науки Ф и зи ка Б 2 70 2 68 138



У
Е с те ств е н н ы е  на уки Х и м и я Б 2 70 3 102 172

У 3

Б и о л о ги я Б 1 35 3 102 137

У 3
О б щ е с тв е н н ы е  науки О б щ е с тв о зн а н и е Б 2 70 2 68 138

П р а во Б 1 35 1 34 69

Г е о гр а ф и я Б 1 35 1 34 69
Ф и зи ч е ска я  кул ьтур а , 
э ко л о ги я  и о сн о в ы  
б е зо п а сн о сти  
ж и зн е д е я те л ь н о с ти Э ко н о м и ка Б 1 35 1 34 69

Итого часть, формируемая участниками  
образовательны х отношений 19 420 16 476 896

Д
оп

ол
ни

те
ль

ны
е 

пр
ед

м
ет

ы
 п

о 
вы

бо
ру

Курсы, предметы по выбору
И н д и в и д уа л ь н ы й
пр о е кт Э К  И н д и в и д у а л ь н ы й  пр о е кт 1 35 1 34 69

П р е д м е ты  и кур сы  по  
вы б о р у Ф К 4 140 5 170 310

И зб р а н н ы е  воп ро сы  
м а те м а ти ки 1 35 1 34 69

П и ш ем  со ч и н е н и е  1 0 /Т е кст  на 
Е Г Э :о т  за м ы сл а  к со зд а н и ю  11 0,5 17,5 0,5 17 34,5

Актуальные вопросы 
обществознания 1 35 1 34 69

Р о д н о й  р усски й  я зы к 0,5 17,5 0,5 17 34,5

Итого курсы, предметы по выбору 8 280 9 306 586
Всего 49 1470 46 1496 2966

М акси м ал ь н о  
д о п у сти м а я  
го довая  н агр узка

1295 1258 2553

Промежуточная аттестация обучающихся
Промежуточная аттестация учащихся организуется на основании решения педагогического 

совета и реализуется в соответствии с графиком, утвержденным приказом директора школы, и 
согласно ст. 58 «Закона об образовании в РФ».

В школе на 3 уровне обучения промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую 
промежуточную аттестацию (по итогам 1 полугодия) и итоговую промежуточную аттестацию (по 
итогам года) по всем предметам и курсам.

Промежуточная аттестация в 11 классе осуществляется в апреле -  мае 2022 г. без 
прекращения образовательной деятельности в форме проверочных работ, диагностических работ, 
тестирования по учебным предметам учебного плана, которые не выносятся на итоговую 
аттестацию.



У ч е б н ы й  п л ан  с р е д н е го  о б щ его  о б р азо в ан и я  (6 -д н ев н ая  н ед ел я)

У н и в е р с а л ь н ы й  проф ил ь

П р ед м е тн ы е о б л асти У ч еб н ы е  предм еты

У ров е
нь
обуче
ния К о л и ч еств о  часов

В сего

классы
10 класс  

2 02 1 -2 022
11 кл асс  

202 2 -2 0 2 3
Б
неде
ЛЮ в год

Б
недел
ю В год

О б я за те л ь н а я  часть
Р усский  я зы к  и л и те р а ту р а Р усски й  я зы к У 3 1 0 5 3 1 0 2 207

Л и т е р а т у р а Б 3 1 0 5 3 1 0 2 2 07

И н о стр а н н ы й  я зы к И н о с тр а н н ы й  я зы к Б 3 1 0 5 3 1 0 2 207

Е сте с тв е н н ы е  науки А с тр о н о м и я Б 1 3 5 0 0 35

М а те м а ти ка  и и н ф о р м а ти ка Математика У 6 2 1 0 6 2 0 4 4 14

О б щ е с тв е н н ы е  на уки И сто р и я Б 2 7 0 2 6 8 138

Ф и зи че ска я  кул ьтур а , 
э ко л о ги я  и о сн о в ы  
б е зо п а сн о сти  
ж и зн е д е я те л ь н о с ти

Ф и зи ч е с ка я  кул ьтур а
Б 3 1 0 5 3 1 0 2 207

О сн о вы
б е зо п а с н о сти
ж и з н е д е я т е л ь н о с ти Б 1 3 5 1 3 4 69

Итого обязательная часть 2 2 770 21 714 1484

Часть, формируемая участниками образовательны х отношений

М а те м а ти ка  и и н ф о р м а ти ка И н ф о р м а ти ка Б 1 35 1 34 69

У 4 140 4 136 276

И н о с тр а н н ы й  я зы к У 6 210 6 204 4 14

в то р о й  и н о стр а н н Б 3 105 3 102 207

и сто р и я У 4 140 4 136 276

Е с те ств е н н ы е  науки Ф и зи ка Б 2 70 2 68 138

У 5 175 5 170 345

Е с те ств е н н ы е  на уки Х и м и я Б 2 70 3 102 172

У 5 175 5 170 345

Б и о л о ги я Б 1 35 3 102 137

У 6 210 0 210

О б щ е ств е н н ы е  науки О б щ е с тв о зн а н и е Б 2 70 2 68 138

П р а во У 2 70 2 68 138

Г е о гр а ф и я Б 1 35 1 34 69

Э ко н о м и ка Б 1 35 1 34 “ ОН



Итого часть, формируемая участниками  
образовательны х отношений 45 1575 42 1428 3003

Курсы, предметы по выбору
И н д и в и д уа л ьн ы й  п р о е кт Э К  И н д и в и д у а л ь н ы й  п р о е кт 1 35 1 34 69

П р е д м е ты  и кур сы  по в ы б о р у Ф К 4 140 5 170 310

О сн о в ы  а гр о н о м и и 1 35 1 34 69

О сн о в ы  ж и в о тн о в о д с тв а 1 35 1 34 69

зб р а н н ы е  в о п р о сы  м а те м а ти ! 1 35 1 34 69

Э К: исто р и я  
м е д и ц и н ы ! 0 / 

о ка з а н и е  пе р во й  
п о м о щ и  11 1 35 1 34 69

П и ш ем  с о ч и н е н и е  10/ 
Т е кс т  на  Е Г Э :о т  за м ы с л а  к 

с о зд а н и ю  11 0,5 17,5 0,5 17 34,5
Актуальные вопросы 
обществознания 1 35 1 34 69

р о д н о й  р усски й  я зы к 0,5 17,5 0,5 17 34,5

Итого курсы, предметы по выбору 11 385 12 408 793

Всего 78 2730 75 2550 5280
М а к с и м а л ь н о  д о п у с т и м а я  

г о д о в а я  н а г р у з к а 1 295 1 2 5 8 2 55 3

ко л и честв ко л и честв о

10 11 10 11
35 34 37 37


